
RIEDUCAZIONE 
FUNZIONALE

La rieducazione funzionale in acqua è indicata per 
tutte quelle problematiche/patologie, sia cronico-
degenerative che acute, che interessano tutti  i 
distretti  corporei:  arti  superiori ,  colonna vertebrale e 
arti  inferiori .  E’  necessario presentare un certificato 
medico. Giorni e orari da concordare in segreteria e 
con l ’ istruttore. 
A chi è rivolto? Si tratta di sedute individuali  in 
acqua, tenute da personale qualificato Sc. Motorie, 
Massofisioterapia e FIN in grado di proporre esercizi 
adeguati a proseguire i l  lavoro dopo interventi 
chirurgici ,  traumi sportivi o altre necessità. 

LEZIONI PRIVATE: 
PERSONAL SWIM 

TRAINER
Si tratta di lezioni individuali ,  consigliate a chi crede 
di avere necessità particolari ,  con istruttore FIN.
Giorni e orari da concordare in segreteria e con 
l ’ istruttore.

CORSI



GIORNI E ORARI

Via Olimpia, 6 - 37045 Legnago (VR)
T. 0442 24450 - Fax 0442 1795164

info@legnagonuoto.it 
w w w. l e g n a g o n u o t o . i t

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE
SU APPUNTAMENTO

LEZIONI PRIVATE DI NUOTO
SU APPUNTAMENTO


