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L’acqua é un
ambiente denso di
significati: qui il
bambino scopre se
stesso e il mondo
che lo circonda
immerso

nell’labbraccio dei

suoi genitori che lo

—

accompagnano o
Seguici anche su Facebook!
nella conoscenza del

mondo acquatico.



I nostri corsi si svolgono alla

DOMENICA con i seguenti orari :

Massaggio Corso di
neonatale acquaticita
8.45 9.00 - 9.30
[ 9.15 930  10.00
9.45 10.00 - 10.30
10.15 10.30 -~ 11.00

Per chi non potesse la Domenica e

attivo un corso di Acquaticita il

Sabato alle 15.00.

Le lezioni sono gestite e coordinate

da Martina Fin e Patrizia Cappellaro

istruttrici FIN con esperienza,

I nostri obbiettivi

Farvi compiere azioni altrove
impossibili

Sviluppare la naturale
motricita

e l'attitudine acquatica
Arutare la crescita sia fisica
che emotiva in modo
armonico

Incrementare il legame con
mamma e papa
Sperimentare le immersioni
e

controllare I’apnea in tutta

sicurezza

Le leziont hanno una durata di
30 minuti e sono strutturate con
giochi 1donei alle varie fasce
d’eta da garantire al bambino
un ambientamento sereno e

rilassato.

Tutto questo avviene con la
presenza costante di almeno un
genitore n acqua e
mensilmente di  entrambi 1
genitori con l'aiuto di istruttori

specializzati FIN .

I obiettivo finale e quello di
giocare tutti insieme in questo
nuovo elemento che s1 chiama
Acqua sviluppando la fiducia e

I’autonomia del bimbo in essa.
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